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praxis@physiotherapie-henningsen.de
www.physiotherapie-henningsen.de

Das Ziel unserer auf |hre individuellen Bedurfnisse
abgestimmten Behandlung ist:

 Die Wiederherstellung lhrer Gesundheit und
Wiedereingliederung in den Alltag, Beruf und
Sport nach Unfall oder Erkrankung

 Die Erhaltung lhrer Gesundheit durch Prophylaxe
wie zum Beispiel das Erlernen ergonomischer
Verhaltensweisen am Arbeitsplatz oder im
Haushalt

Das Leistungsangebot

© Handtherapie Unterstitzende MaRnahmen:
© Manuelle Therapie
© Manuelle Lymphdrainage © HeiRluft, HeiRe Rolle
© Cranio-Sacrale Therapie © Ultraschall-Warmetherapie
© Kiefergelenkbehandlung © Naturmoor
© Physiocoaching © Klassische Massage, BGM,
© Bobath und Vojtatherapie Querfriktion

fur Kinder und Erwachsene O Kaltetherapie
© FuRreflexzonenmassage © Kinesiotaping
© Skoliosebehandlung nach © Paraffinbad

Schroth ¢ Sandbad
Handtherapie

Handtherapie wird eingesetzt bei:

© Funktionsstérungen der Hand mit dem Ziel der optimalen
Wiedererlangung der motorischen und sensiblen Funktionen,welche
fur den Gebrauch der Hand bei den Verrichtungen des téglichen
Lebens und im Beruf unerlasslich sind z.B. nach chirurgischen
Eingriffen der oberen Extremitaten

© degenerativen Erkrankungen, auch Erkrankungen des
rheumatischen Formenkreises

Handtherapie verbindet die krankengymnastische und
ergotherapeutische Behandlung durch speziell dafur ausgebildete
Therapeuten und beinhaltet:

) Therapie von der Untersuchung der Hand bis zur abgeschlossenen
Rehabilitation mit bestmdéglicher Handfunktion

© Schienenherstellung (statische und dynamische Schienen)

O physikalische Ma3nahmen zur Therapieunterstutzung

) Gelenkschutzberatung bei degenerativen Erkrankungen

Die Praxis

Fuhlen Sie sich wohl durch ungestérte Therapie in abgeschlossenen
Behandlungsraumen.

Unser qualifiziertes Team ist Montag bis Freitag
von 8.00 bis 20.00 Uhr fur Sie da.



